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ProPotsdam gGmbH

Neuigkeiten im April 2024

Stadtteilladen Bornstedt

Fruhlingsfest fur Familien mit Live-Musik
19.04.2024 | ab 15.00 Uhr

Wir begruf3en den Fruhling und laden dazu alle Familien ein!
Es gibt kleine Leckereien, Bastelangebote zum Mitmachen,
Kinderschminken, tolle Spiele zum Ausprobieren und ein
BUhnenprogramm fur Familien. Einfach vorbeikommen und
mitfeiern!

‘-‘® Infoabend: Patientenverfugung und
= Vorsorgevollmacht
- ’ \ / —
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. B ..,>,.—/’,,-:r 09.04.2024 | 18.00 Uhr

Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht gehoéren mittlerweile in
jeden Vorsorgeordner. Wahrend man mit der Patientenverfiigung
vorsorglich Handlungsanweisungen an Arzte erteilt, regelt die
Vorsorgevollmacht, wer einen im Fall von Krankheit oder Unfall
rechtlich vertreten darf. Dazu veranstalten wir einen Infoabend mit
Sabine Weil}, Rechtsberaterin bei der Verbraucherzentrale
Brandenburg.

Wer die Dokumente erstmals aufsetzen oder aktualisieren mdchte,
kann wahrend der Veranstaltung gerne Fragen stellen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Fragen beantwortet gerne Heike Roth, oder telefonisch unter 01522
- 884 49 87.

Multi-Kulti-Kuche
20.04.2024 | 11.00 bis 15.00 Uhr

Eine herzliche Einladung zum gemeinsamen Kochen! Aus den
vorhandenen Lebensmitteln entstehen in Kleingruppen Gerichte —
ohne Einkaufsliste, ohne Rezept. Alle Zutaten werden verwendet
und alle zubereiteten Gerichte werden im Anschluss gemeinsam
verzehrt. Die Multi-Kulti-Kiche funktioniert, weil ,essen” etwas ist,
das uns alle, unabhangig von Sprache und Herkunft, verbindet.
Anmeldung bei Vera Volkova.

Kirchbergtreff Neu Fahrland

Seniorencafé
03.04.2024 1 14.30 - 17.00 Uhr

Das erste Seniorencafé findet am Mittwoch, den 03.04.2024, im
Kirchbergtreff statt. Es gibt Kaffee und Kuchen, die musikalische
Begleitung Ubernimmt der Kirchbergchor ,Haste Tone". Alle
Neufahrlander Seniorinnen und Senioren sind herzlich eingeladen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung bei Stephan Blank,
oder telefonisch unter: 0173 - 256 38 74

Adresse: Kirchbergtreff Neu Fahrland, Am Kirchberg 51, 14476 Potsdam

Friedrich-Reinsch-Haus im Schlaatz

Blatenfest & Kulturbuhne ,Zum gerupften Milan®

26.04.2024 | ab 15.00 Uhr

Wir feiern unter Bliten und Baumen ein kleines Fest rund um das
Friedrich-Reinsch-Haus. Bei Kaffee, Kuchen und kleinen Leckereien
gibt es zauberhafte Fruhlingsangebote zum Mitbasteln und
Weitergeben. Abends gibt es dann eine weitere Veranstaltung in
unserer beliebten Reihe der Kulturbuhne ,Zum gerupften Milan®.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, liber eine kleine Spende freuen wir
uns wie immer sehr.

Geférdert durch die Landeshauptstadt Potsdam

Malen kann jeder

08.115.04.2024 1 09.00 - 12.00 Uhr
05.112.04.2024 1 15.00 - 18.00 Uhr

Das Leben hat so viel Farben, wieso diese nicht auf einer eigenen
Leinwand darstellen?

Seid ihr auch der Meinung, ihr konnt nicht malen? Dann werden wir
euch das Gegenteil beweisen. Malen kann jeder! Kommt zu uns und
werdet ein*e Kunstler*in!

Nur mit Voranmeldung bei Oxana Ronis per eMail, oder telefonisch
unter: 0331 - 550 41 69.

Uber eine Spende zur Deckung der Kosten fiir die Materialien freuen
wir uns!

Kreativ sein — Kunst machen
08.115.04.2024 | 16.30 - 19.00 Uhr

Das Projekt "Kreativ sein — Kunst machen" etabliert sich als
kunstlerisches Angebot fur Kinder aus der Nachbarschaft. Das
wochentliche Angebot fur Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren wird
von Elena Gerlach begleitet. Fur die Kinder werden verschiedene
Kreativangebote zur Verfugung gestellt: alters- und

interessengerecht. Im Mittelpunkt der Arbeiten steht immer die
Forderung der individuellen Ausdrucksfahigkeit jedes Einzelnen und
es werden Grundlagen vermittelt wie kunstlerisches Gestalten, Bild-
und Farb- Komposition, ein Gefuhl fur Proportion, Raumlichkeit und
Formempfinden.

Fotofreunde Potsdam

10.04.2024 1 19.00 - 21.00 Uhr
Einmal im Monat trifft sich der Fotoclub, um eine neue Ausstellung

zu planen und sich zum Fotografieren zu verabreden. Neue
Mitglieder mit Lust am Fotografieren sind herzlich willkommen.

Nachbarschaftsfrihstick mit Livemusik
13.04.2024 1 10.00 - 12.00 Uhr
Wir laden unsere Nachbarn und Nachbarinnen zum gemeinsamen

Fruhstuck ein. In gemutlicher Atmosphare kommen wir ins Gesprach
uber unseren Stadtteil, lernen uns kennen und tauschen uns aus

uber alles, das uns interessiert. Es gibt Livemusik mit Ralf und
Ronald, frisch aus dem Stadstteil, zum Zuhoren, Freuen und
Mitsingen. Unkostenbeitrag pro Person: 5 €

Anmeldung bis Mittwoch, 10.04.2024.

B  \\Vissen und Genielden - Thema: Krauterkuche
,';Wissen'run'd Geniefien =

NI 13.04.2024 1 18.00 - 20.00 Uhr

gmum die Welts

Einmal im Monat laden wir gemeinsam mit einem Gastgeber zu

einem geselligen Abend ein. Der Gastgeber bereiste ein Land oder
eine Stadt, verbrachte langere Zeit in einer anderen Kultur oder
kommt selber aus einem anderen Land. An diesem Abend erfahrt ihr
in einem kurzen Vortrag viele interessante Details zum kulturellen
und gesellschaftlichen Leben und zur landestypischen Kuche.
AnschlieRend gibt es ein kleines Buffet, das Appetit auf mehr macht
und zum Nachkochen anregt. Seid gespannt und neugierig, was es
bei uns im Friedrich-Reinsch-Haus zu entdecken gibt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, iber eine kleine Spende freuen wir
uns wie immer sehr. Fragen zu Wissen und Geniel8en beantwortet
euch gern unser Ansprechpartner Robert Lucas.

oskar. Das Begegnungszentrum in der Gartenstadt Drewitz

KAPellina reist ins Weltall - Kinderkonzert der
Kammerakademie Potsdam

20.04.2024 | 15.00 Uhr | Grol3er Saal im oskar.

Liebe musikinteressierte Familien, kennen Sie schon die interaktive
Konzertreihe KAPellina der Kammerakademie Potsdam? In unseren
fantasievollen Konzerten fur die ganze Familie werden klassische
Musik verschiedener Epochen kindgerecht und fantasievoll vermittelt
und ganz nebenbei verschiedene Facetten der kindlichen
Wahrnehmung angesprochen und geférdert! Mit Bastelaktion
wahrend des Konzerts!

Fur Familien mit Kindern im Alter von 3 - 6 Jahren. Karten konnt ihr
Uber das oskar. reservieren, per Tel. 0331 2019 705, per eMail, oder
ihr kommt einfach spontan zum Konzert.

Kiezspaziergang
12.04.2024 | 10.30 Uhr | Treffpunkt: oskar.

Tina und Maria laden Euch zu einem Spaziergang im Potsdamer
Suden ein, in dem vor allem die Stadtteile Drewitz, Am Stern und
Kirchsteigfeld entdeckt werden sollen. Lernt diese aus einer neuen
Perspektive kennen und freut Euch auf eine Erholung fur den Kérper
und erkenntnisreiche Informationen. Sei es zu der Natur, den
kulturellen Angeboten oder zu dem geschichtlichen Hintergrund.
Lasst Euch Uberraschen! Die Teilnahme ist fur alle Altersgruppen
gedacht! Mit Anmeldung bis zum 11.04.2024.

Entspannt in den Alltag
19.04.2024 | 14.30 Uhr | Aktionsraum im oskar.

Macht mit dem oskar. eine Traumreise, lasst Euch inspirieren und
erlernt Entspannungstechniken, welche |hr auch zu Hause
anwenden konnt. Durchfliihrung von: Maria, Bewegungs- und
Tanzpadagogin. Das Angebot ist fur alle Altersgruppen gedacht. Mit
Anmeldung bis zum 18.04.2024!

Drewitzer Backtag
24.04.2024 | 15.00 Uhr | Stadtteilschule Drewitz

Einmal im Monat werfen wir den Steinofen an und backen euch
alles, was ihr uns bringt. Bereitet euer Lieblingsbrot oder Kuchen in
Ruhe zu Hause vor und lasst dann unseren Steinofen fur den
Backzauber sorgen. Das Angebot ist kostenfrei!

Stadtteilabendbrot
25.04.2024 | 16.00 Uhr | Kochstudio im oskar.

Die Ernahrungsberaterin Kristina Funk und das oskar. laden alle
Interessierten dazu ein, zusammen ein leichtes Abendessen
zuzubereiten. Egal ob die Kuche kalt bleibt, gekocht oder gebacken
wird, es wird auf jeden Fall bunt und lecker. Die Teilnehmenden

erleben, dass die Selbstzubereitung nicht kompliziert ist, bekommen
ganz nebenbei kuchentechnisches Know-How und
Ernahrungswissen vermittelt und werden ermutigt, die einfachen und
saisonalen Rezeptideen auch zu Hause umzusetzen. Nach der
Zubereitung des Essens kann dieses gemdutlich wahrend eines
Filmabends verzehrt werden. Bitte mit Anmeldung per eMail oder
unter Tel.: 0331 /2019 704! Das Angebot ist kostenfrei.

Open Stage

| 12280 - Open Stage

25.04.2024 | 17.00 Uhr | Grof3er Saal im oskar.

Die Grundschule ,Am Priesterweg“ und das oskar. entdecken
zusammen mit der Kammerakademie Potsdam das kreative
Potential des Hauses. Schulerlnnen der Schule und
Kursteilnehmer*innen des oskar. prasentieren sich zusammen mit
Musiker*innen der Kammerakademie Potsdam auf der Buhne und
geben somit Einblicke in (noch) verborgene Talente.

Wendeschleife

Das Projekt 'Wendeschleife' hat zum Ziel, Menschen zu verbinden
und kreative Moglichkeiten zum Klimaschutz aufzuzeigen. Ein
Kernelement ist dabei das gemeinsame Gartnern. Ob Krauter-
wanderungen, gekochte Leckereien, oder Lesungen am
Marchenteich, alle sind herzlich eingeladen mitzumachen!

Trager: Soziale Stadt ProPotsdam gGmbH.
Treffpunkt: Ecke Slatan-Dudow-Straf3e/Konrad-Wolf-Allee.
Kontakt: E-Mail, 0176 32388706 (Mobil), Webseite

Alle Angebote der Wendeschleife sind kostenlos.

Handarbeits-Café
04.04. und 18.04.2024 | 19.00 - 20.30 Uhr | Kiezraum*

Eine kleine Auszeit vom Alltag! An alle die sich gern bei Handarbeit
entspannen oder etwas Neues ausprobieren mochten. In gemutlich-
geselliger Runde kénnt ihr euch bei netten Gesprachen in Sticken,
Hakeln, Makramee & Co. ausprobieren und eurer Kreativitat freien
Lauf lassen. Materialien und Anregungen bringt die Referentin mit.
Es gibt kein festes Programm — solltest du etwas ausprobieren
wollen oder die Zeit suchen an einem bestehenden Projekt weiter zu
arbeiten, bist du herzlich eingeladen.

Teilnahme ab 18 Jahre. Bitte meldet euch an unter Tel.: 0176 - 323 887
06, per eMail, oder persénlich im Biiro. Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag

Klimakochen
10.04.2024 | 16.30 | Stadtteilkiiche**

Gesund und lecker! Lasst uns gemeinsam ein April-Gericht mit
saisonalen Zutaten kochen. Die Ernahrung ist ein Bereich des
Klimaschutz, wo jeder mit Kreativitat und Genuss etwas bewegen
kann. Macht mit und lasst euch Uberraschen welche Kostlichkeiten
wir gemeinsam zaubern und verspeisen.

Bitte meldet euch an unter Tel.: 0176 - 323 887 06, per eMail, oder
persénlich im Bliro. Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag

Pflanzentausch
17.04.2024 | 16.30 - 18.00 Uhr | Wendeschleife

Offenes Gartnern mit Pflanzen-Tausch, netten Gesprachen und
Getranken. Eingeladen sind alle, die Freude oder Interesse am
Gartnern haben. Falls vorhanden bringt gerne Pflanzen zum
Tauschen mit. Anmeldung: nicht erforderlich. Kosten: keine

Saisoneroffnung
26.04.2024 | 15.00 - 18.00 Uhr | Wendeschleife

Wir laden alle Drewitzerinnen, Drewitzer und Interessierte herzlich
auf die Wendeschleife rund um den Klimagarten ein mit uns feierlich
die Gartensaison zu er6ffnen. Unter anderem erwartet die Gaste ein
kleiner Floh- und Tauschmarkt. Dazu gibt es zahlreiche Aktionen wie
Basteln, Krauterkunde, Einpflanzen & Co. In gewohnt kunterbunt-
frohlicher Atmosphare lassen wir es uns bei klimafreundlicher
Verpflegung gut gehen.

Wer einen eigenen Stand oder Angebot machen méchte, setzt sich
bitte bis 20.04.2024 mit dem Wendeschleife-Team in Verbindung.

* Der Kiezraum befindet sich in der Konrad-Wolf-Allee 43/45

** Die Stadtteilkiiche befindet sich im oskar. in der Stadtteilschule Drewitz
(Oskar-Mel3ter-Str. 4-6)

*** Die Werkstatt befindet sich im oskar. in der Stadtteilschule Drewitz
(Oskar-Mel3ter-Str. 4-6)
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