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Neuigkeiten im November 2023
 

10 jähriges Jubiläum
Grundschule „Am Priesterweg“ und oskar. DAS
BEGEGNUNGSZENTRUM

24.11.2023 | 15.30 Uhr | Stadtteilschule Drewitz

Die Grundschule „Am Priesterweg“ und oskar. DAS
BEGEGNUNGSZENTRUM möchten sich bedanken und mit Ihnen
zusammen das 10-jährige Jubiläum dieses wunderbaren Ortes
feiern. Die Stadtteilschule Drewitz hat sich mit Ihrer Unterstützung in
den 10 Jahren des Bestehens stetig weiterentwickelt zu einem Ort,
an dem (lebenslanges) Lernen, Unterstützung, Begegnung,
Begeisterung, Feiern, Lebensfreude unter einem Dach sich täglich
die Hand reichen. An diesem Tag werden wir Ihnen einen Teil vom
kreativen Potential des Hauses vorstellen. Wir werden warme Worte
finden für viele der Menschen, die diesen Ort ermöglicht haben und
natürlich das Feiern nicht vergessen. Es gibt Getränke, kleine
Snacks, eine Kinderdisco und die Band „Strange Feathers“.

Programm

15.30 Uhr - Musikalisch-künstlerischer Empfang mit der Kammer-
akademie Potsdam und der Potsdamer Theaterschatulle
16.00 Uhr - Begrüßung
16.30 Uhr - Ausstellungseröffnung, Kuchenbasar, Mitmachangebote
für die ganze Familie, Kinderschminken
18.00 Uhr - Auftritt Schulchor, Kammerakademie Potsdam,
Integrazia, Schüle der Künste e.V., oskar. Verleihung
19.00 Uhr - Kinderdisco & Band „Strange Feathers“
 

63. Potsdamer Wohnzimmerkultur

Wir laden ein zur 63. Potsdamer Wohnzimmerkultur mit Rob Moir
und Finn Jaster am 4. November 2023, um 19.30 Uhr. Ein
Konzertabend in einem privaten Wohnzimmer der Potsdamer*innen.
Rob Moir ist ein kanadischer Folk Singer-Songwriter, der gerade auf
Tour durch Europa ist und einen Zwischenstopp bei uns einlegt. Er
kann sowohl laut, als auch leise sein und erzählt von persönlichen
Erfahrungen seines Lebens. Wir werden vielen Geschichten
lauschen. Finn Jaster ist Sänger und Multiinstrumentalist aus der
Region. Er ist 20 Jahre jung und wird sein erstes Solokonzert
spielen. Musikalisch bewegt er sich zwischen Rock, Blues und
American Folk.
Wenn ihr zu uns kommen mögt, meldet euch per eMail bei uns
zurück. Eintritt frei, Spenden gehen an die Künstler.
 

Salsa-Bachata-Tanzparty

03.11.2023 I ab 19.00 Uhr I Kirchbergtreff (vormals Bürgerhaus) Neu
Fahrland, Am Kirchberg 51

Es ist wieder soweit, die Nächte sind länger und kühler, da laden wir
Euch gerne wieder zu einem tollen Salsa-Bachata-Tanzabend nach
Neu Fahrland ein. DJ Reza ist wieder am Start, legt sonst im Soda
und Havanna auf, und wird bei uns wieder die Füße zum Tanzen
bringen.
Wie immer ist für kühle einfache Drinks gesorgt, der Eintritt ist frei,
über Spenden freut sich das Haus! Kommt vorbei, sagt es weiter!
 

Angebote für Senioren & Herbstbasteln für Familien

In der Vortragsreihe für Senioren hat der Stadtteilladen Bornstedt im
November zwei spannende Themen im Programm:
Am 8. November 2023 klärt Frau Mutschischk von der Polizei
Brandenburg über Betrugsmaschen und Prävention auf und am 
22. November 2023 spricht Frau Gehrmann über Ernährung im
hohen Alter - gut zu wissen, denn bei Hochaltrigen ändern sich die
Bedarfe des Körpers noch einmal. Beginn ist jeweils um 10.00 Uhr.

Am 10. November 2023 laden wir ab 15.00 Uhr Familien und alle,
die Lust am kreativen Gestalten haben, in den Stadtteilladen
zum Herbstbasteln ein. Bei schöner Musik und herbstlichen Snacks
machen wir es uns gemütlich und basteln, was das Zeug hält. 
Am 15. November 2023 von 09.00 bis 12.00 Uhr heißt es zum
dritten Mal: Jeder kann malen! Unter Anleitung von Oxana entstehen
auf der Leinwand wieder kleine Kunstwerke, die alle Teilnehmenden
mit nach Hause nehmen dürfen. Anmeldung bei Oxana Ronis oder
unter Tel.: 0331-5504169. Bei diesem Angebot freuen wir uns über
eine Spende zur Deckung der Kosten.

Adresse: Stadtteilladen Bornstedt, Jochen-Klepper-Straße 7a, 14469
Potsdam
 

Friedrich-Reinsch-Haus im Schlaatz

Martinsumzug

10.11.2023 I 16.30 Uhr
 
Startpunkt für den Martinsumzug ist das Friedrich-Reinsch-Haus.
Eine herzliche Einladung an alle Familien am Laternenumzug,
gemeinsamen Singen und am Martinsspiel teilzunehmen. Darüber
hinaus gibt es Hörnchen und Punsch (bitte eigene Becher
mitbringen).

 

Schlaatz-Bürgerclub

02.11.2023 I 18.00 - 20.00 Uhr
 
Der Schlaatz-Bürgerclub trifft sich im Friedrich-Reinsch-Haus im
Milanhorst 9. Experten und Aktive aus ganz verschiedenen
Bereichen des Stadtteils und der Stadt Potsdam sind zu Besuch,
berichten von Ihren Interessen und stehen für Fragen bereit.
Menschen aus der Nachbarschaft sind eingeladen, mit uns diese
Stunden zu verbringen und sich an Diskussion und Austausch über
unseren Stadtteil zu beteiligen. Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Kontakt: Martina Wilczynski, eMail, Tel.: 0152  255 186 080

 

Nachbarschaftsfrühstück mit Livemusik

04.11.2023 I 10.00 - 12.00 Uhr
 
Wir laden unsere Nachbarn und Nachbarinnen zum gemeinsamen
Frühstück ein. In gemütlicher Atmosphäre kommen wir ins Gespräch
über unseren Stadtteil, lernen uns kennen und tauschen uns aus
über alles, das uns interessiert. Unkostenbeitrag pro Person: 5 €
                                                       
 

Schlaatzer Spielenachmittag

04.11.2023 I 14.00 - 18.00 Uhr
 
Der Schlaatzer Spielenachmittag wird ein kleines Spielefest für
Kinder und Erwachsene. Wir packen Großspiele,
Geschicklichkeitsspiele, Brettspiele und Kartenspiele zum
Ausprobieren aus. Von Flitzepuck bis Cabo ist vieles dabei, vieles
unbekannt und vieles neu – das verspricht Spannung, Spaß und
Heiterkeit für Kinder ab sechs Jahren.

 

Fotoausstellung „Potsdam bei Nacht“   

08.11.2023 I 19.00 - 21.00 Uhr
 
Freut euch auf die Fotoausstellung „Potsdam bei Nacht“ von den
Fotofreunden Potsdam. Einmal im Monat trifft sich der Fotoclub, um
die neue Ausstellung zu planen und sich zum Fotografieren zu
verabreden. Neue Mitglieder mit Lust am Fotografieren sind herzlich
willkommen.

 

Wissen und Genießen – Kulturen, Länder, Orte
entdecken

16.11.2023 I 18.00 - 20.00 Uhr
 
Einmal im Monat laden wir gemeinsam mit einem Gastgeber zu
einem geselligen Abend ein. Der Gastgeber bereiste ein Land oder
eine Stadt, verbrachte längere Zeit in einer anderen Kultur oder
kommt selber aus einem anderen Land. An diesem Abend erfahrt ihr
in einem kurzen Vortrag viele interessante Details zum kulturellen
und gesellschaftlichen Leben und zur landestypischen Küche.
Anschließend gibt es ein kleines Buffet, das Appetit auf mehr macht
und zum Nachkochen anregt. Seid gespannt und neugierig, was es
bei uns im Friedrich-Reinsch-Haus zu entdecken gibt.
Die Veranstaltung ist kostenfrei, über eine kleine Spende freuen wir
uns wie immer sehr. Fragen zu Wissen und Genießen beantwortet
euch gern unser Ansprechpartner Robert Lucas.
 

oskar. Das Begegnungszentrum in der Gartenstadt Drewitz

Premiere „Märchenhaft schön“ - Potsdamer
Theaterschatulle

25.11.2023 | 19.00 Uhr | Großer Saal im oskar.

Die Theaterkomödie „Märchenhaft schön“ von Hartmut Behrens aus
der Ahrensfluter Theaterwerkstatt stellt eine sehr wichtige Frage, die
sich sowohl an ein erwachsenes als auch an ein jugendliches
Publikum richtet: Was ist schön? In diesem Theaterstück wird auf
lustige Weise der Körper- und Schönheitswahn der heutigen
Gesellschaft unter das Skalpell genommen. Der Drang seinen
Körper bis zur Perfektion zu verschönern und zu verjüngen ist ein
Thema, das schon lange aktuell ist und jetzt auch ins „Altern“
kommt. Muss die Frau und der Mann auch im Alter noch schön und
jugendlich aussehen? Ist das Altern eigentlich schön? Und wie
sehen die Märchenfee und der Prinz eigentlich aus, wenn sie erst
mal über siebzig sind? Darf man darüber lachen? Na klar! Lachen
hält gesund und schön.

 

Spring dich fit

03.11.2023 | 14.30 Uhr | Aktionsraum im oskar.

Du hast Lust auf ein wenig Bewegung und möchtest deinen Körper
mit viel Spaß trainieren? Dann probiere dich doch mal am
Trampolinspringen aus! Hierbei werden die verschiedensten
Muskelgruppen mit einfachen Springübungen beansprucht und du
trainierst deine Ausdauer. Durchführung von: Maria, Bewegungs-
und Tanzpädagogin.
Die Teilnahme ist kostenfrei und für alle Altersgruppen gedacht!
Anmeldung bei Maria per eMail, oder unter Tel.: 0331/ 2019 705 bis
zum 02.11.2023! Wir freuen uns auf euch!

 

Kiezspaziergang

10.11.2023 | 10.30 Uhr | Treffpunkt: oskar. 

Tina und Maria laden Euch zu einem Spaziergang im Potsdamer
Süden ein, in dem vor allem die Stadtteile Drewitz, Am Stern und
Kirchsteigfeld entdeckt werden sollen. Lernt diese aus einer neuen
Perspektive kennen und freut Euch auf eine Erholung für den Körper
und erkenntnisreiche Informationen. Sei es zu der Natur, den
kulturellen Angeboten oder zu dem geschichtlichen Hintergrund.
Lasst Euch überraschen! Die Teilnahme ist für alle Altersgruppen
gedacht! Im Anschluss könnt ihr Euch auf ein Mitbring-Picknick
freuen! Bringt gerne Snacks und Getränke mit!

Mit Anmeldung bis zum 09.11.2023! Wir freuen uns auf euch!

 

Entspannt im Alltag

17.11.2023 | 14.30 Uhr | Aktionsraum im oskar.

Macht mit dem oskar. eine Traumreise, lasst Euch inspirieren und
erlernt Entspannungstechniken, welche Ihr auch zu Hause
anwenden könnt. Durchführung von Maria, Bewegungs- und
Tanzpädagogin.
Die Teilnahme ist kostenfrei und für alle Altersgruppen gedacht!
Mit Anmeldung per eMail, oder 0331/ 2019 705 bis zum 16.11.2023!

 

„Ich ist eine andere“ Szenisch-musikalische Lesung

19.11.2023 | 17.00 Uhr | Aktionsraum im oskar.

Im Herbst 2017 riefen drei Schauspielerinnen fortgeschrittenen
Alters und ein Regisseur das Ensemble LX ins Leben. Bei Stücken,
die ihnen gefallen, experimentieren sie mit Leidenschaft und -
Vorbehalte ignorierend - mit Inhalten und Formen. Neue Sichtweisen
auf Alters- und Geschlechterfragen reizen sie. Ihre Liebe gilt dem
Theater. Ihr Thema ist der Mensch mit all seinen Widersprüchen,
Schwächen, Ängsten und Abgründen, seinen Sehnsüchten, Visionen
und Träumen. Ihr Fundus ist ein Füllhorn an Bühnen- und
Lebenserfahrungen. Die Inszenierungen entstehen ohne Scheu vor
Tabus und unter Missachtung von Besetzungsbarrieren.

Wendeschleife

Das Projekt 'Wendeschleife' hat zum Ziel, Menschen zu verbinden
und kreative Möglichkeiten zum Klimaschutz aufzuzeigen. Ein
Kernelement ist dabei das gemeinsame Gärtnern. Ob Kräuter-
wanderungen, gekochte Leckereien, oder Lesungen am
Märchenteich, alle sind herzlich eingeladen mitzumachen!

Träger: Soziale Stadt ProPotsdam gGmbH.

Treffpunkt: Ecke Slatan-Dudow-Straße/Konrad-Wolf-Allee.

Kontakt: E-Mail, 0176 32388706 (Mobil), Webseite

Alle Angebote der Wendeschleife sind kostenlos.

Kaffeeklatsch (Kiezraum*)

Dienstagvormittags I 10.00 - 12.00 Uhr I Wendeschleife

Wir erwarten euch auch im November mit Kaffee und einem Snack
im Kiezraum. Steuert gern auch selbst etwas Leckeres bei! Kommt
mit uns oder untereinander ins Gespräch und erfreut euch an den
schönen Seiten des Herbstes. Wir freuen uns auf euren Besuch!

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag. 
 

Handarbeits-Café (Kiezraum*)

Donnerstags I 19.00 - 20.30 Uhr

In gemütlich-geselliger Runde könnt ihr euch in Sticken, Häkeln,
Makramee & Co. ausprobieren und eurer Kreativität freien Lauf
lassen. Materialien und Anregungen bringt Referentin Tatjana mit.
Es gibt kein festes Programm – solltest du etwas ausprobieren
wollen oder die Zeit suchen an einem bestehenden Projekt weiter zu
arbeiten, bist du herzlich eingeladen.   
           
Teilnahme: ab 18 Jahre, Anmeldungen sind sehr willkommen
Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag, Mitbringen: Gute Laune und wenn
vorhanden, eigene Projekte.

Klimakochen (Stadtteilküche**)  

15.11.2023 I ab 16.30 Uhr  

Gesund und lecker! Lasst uns gemeinsam ein Novembergericht, aus
saisonalen Zutaten, kochen. Unsere Ernährung hat einen wichtigen
Einfluss auf das Klima und jeder Einzelne kann etwas bewegen.
Anders als in vielen anderen Bereichen des Klimaschutz lässt sich
hier mit Genuss und Kreativität ein Beitrag leisten. Macht mit und
lasst euch überraschen welche Köstlichkeiten wir gemeinsam
zaubern und verspeisen.

Bitte meldet euch an, unter Tel.: 0176/32388706, per eMail, oder im Büro.
Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag.

Badesalz herstellen (Werkstatt im oskar.***)

22.11.2023 I ab 16.30 Uhr

Was gibt es wohltuenderes als sich bei regnerischem Herbstwetter in
die warme Wanne zu legen und zu entspannen? Damit dies noch
besser gelingt, machen wir gemeinsam ein Lavendelbadesalz
welches uns durch die kalten Tage begleitet. Lavendel hilft bei
Nervosität und Schlafstörungen und beruhigt das vegetative
Nervensystem.

Anmeldung: Erbeten, Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag

Gemüse als Heilpflanzen (Stadtteilküche**)

29.11.2023 I ab 16.30 Uhr

„Lass die Nahrung deine Medizin sein und Medizin deine Nahrung
sein!“ (Hippokrates). Pflanzliche Nahrungsmittel enthalten viele
medizinisch wirksame Stoffe, mit denen sie uns vor Krankheiten
schützen und gesund erhalten. Viele Gemüsepflanzen sind sowohl
gesunde Nahrung als auch traditionelle Arznei. Gemeinsam wollen
wir der Kraft von roter Bete, Zwiebel und Co. auf die Schliche
kommen und das eine oder andere Rezept, wie zum Beispiel
Husten- und Immunstarksirup ausprobieren.

Mit Anmeldung unter: 0176/32388706 , eMail, oder persönlich im Büro.
Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag.

* Der Kiezraum befindet sich in der Konrad-Wolf-Allee 43/45
** Die Stadtteilküche befindet sich im oskar. in der Stadtteilschule Drewitz
(Oskar-Meßter-Str. 4-6)
*** Die Werkstatt befindet sich im oskar. in der Stadtteilschule Drewitz
(Oskar-Meßter-Str. 4-6)
 

Adresse: Milanhorst 9, 14478 Potsdam. Tel: 0331-550 41 69,
eMail: info@soziale-stadt-potsdam.de
Handelsregister: HRB 28378 P. Sitz der Gesellschaft: Potsdam.
Geschäftsführer: Daniel Beermann.

Friedrich-Reinsch-Haus
Haus der Generationen & 
Kulturen 

Milanhorst 9
14478 Potsdam-Schlaatz

Tel.: 0331 - 55 04 169
Fax: 0331 - 58 39 648

eMail: info@milanhorst-potsdam.de

http://www.milanhorst-potsdam.de/

Kirchbergtreff Neu Fahrland

Am Kirchberg 51
14476 Potsdam-Neu Fahrland

eMail:
buergerhaus@neufahrland.de

https://neufahrland.de

oskar. Das Begegnungszentrum 
in der Gartenstadt Drewitz 

Oskar-Meßter-Straße 4-6 
14480 Potsdam-Drewitz

Tel.: 0331 2019-704
Fax: 0331 2019-706

eMail: info@oskar-drewitz.de

http://www.oskar-drewitz.de/

Redaktion Newsletter: Mandy Fox, m.fox@milanhorst-potsdam.de
Besuchen Sie uns: www.soziale-stadt-potsdam.de, facebook
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